
保健だより 3層
今年一年間、健康で安全に学校生活をおく′

春は、新しいステップに向かつて22ばたく時期です。3年生はまもなく卒業ですね。

卒業おめでとうございます。

かけがえのない心とからだを大切にして、目標に向かって歩んでくださしヽ。

 `今年度小川中学校では、全国的な新型インフルエンザの流行をふまえ、感染症を予防しヽ
t

|よ果懸色ζ孫各ふ送愁2言雲ミλttEζ境月ま勇引ビ顧詠ζ鍵 しはしたが、
:幸い重症化する生徒はいませんでした。

t 予防のために、保健委員が中|いになり、うがい、手洗いの励行やハンカチ、マスクの使

t用などを呼びかけました。このこともあり、生徒の予防意識も高まり、ハンカチやマスク
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保健目標
一年間の健康生活を振り返ろう。

耳の健康について、考えよう。

関係行事等

1日 (月 )

3日 (水 )
11日 (月 )
16日 (火 )
24日 OК )

安全点検

耳の日

卒業式

自転車点検

修了式

歯科治療が終わらない人がいます。春休みを利用し治療しましょう。

治療の終わつた人

1年生 35 人中 10人
2年生 27 人中  5人
3年生 20 人中  2人

全機生 82人 中 17人
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治療率 20。 3%
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①耳もとでわざと大声を出す
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②大音量で音楽をきく

③いきなり強く鼻をかむ ④たたいたり、舌b暴したりする ⑤がりがり耳そ をする

「聞こえること」が当たり前で、耳についてあまり言えたこと|まないかもしれません。この機会に、耳
がどんなに大切な働きをしているのか、言えてみませんか。

琶力`聞こえにくしヽ、耳の中が痛い、めましヽ/●・する、というときは…

早めに耳鼻科に行ってみてもらいましょう。
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います。
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