
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 進捗率 95％体育館工事間もなく完了 
○ 本年度 PTA 事業計画決まる 
○ 気軽に御相談ください 
○ 5 月の行事フラッシュ 
○ 5・6 年男子 100ｍで優勝 
○ 夢をかなえようとする意志力で年齢克服 

 
平成 25 年 5 月 31 日 
馬頭小学校 
TEL0287－92－2025 
FAX0287－92－2029 

http://www.nakagawa.ed.jp/esbato/ 

体育館耐震補強・大規模改修 
間もなく完了！6 月中に引き渡し 

 体育館の耐震補強・大規模改修工

事が間もなく完了します。5 月末現在

で、工事の進捗率は 95％で、フロア

の床塗装・ライン引きなども終了し

ました。残すところ、ステージ照明

などの電気設備関係、トイレなどの

水道設備関係の工事と、外回りの整

備工事のみとなりました。 
 今回の改修工事の特長は…… 
○フロアの板材や壁板は、薄い色の木材を

使用し、明るい室内。 
○明るく寿命の長いＬＥＤ照明。 
○トイレは洋式で、バリアフリーの車椅子

用多目的トイレも併設。 
○屋根と側面の色は、本校のシンボル「わ

かあゆ」をイメージした配色。 
 

7 月 3 日の授業参観日には、保護者の皆

様にもお披露目できると思います。多数の

参観をお待ちしております。 PTA 合同役員会開催 5 月 17 日（金） 
 5 月 17 日（金）に開かれた PTA 合同役員会において、

各専門部の事業計画が決まりました。みなさまのご協

力・ご支援をよろしくお願いいたします。 

【研修部】 
 ・会員の関心の高いテーマを決め、講師を招き研修する。

【広報部】 
 ・年間 3 回の「ＰＴＡだより」を発行。3 班で分担し、

編集会議を行う。 
【体育部】 
 ・夏休みのプール監視を 3 人体制で 15 日間実施。 
【環境整備部】 
 ・奉仕作業を 2 回実施。 

第 1 回・6 月 22 日（土） 第 2 回・9 月 1 日（日） 
【安全部】 
 ・通学路の安全点検と街頭指導を実施。 
【学年ＰＴＡ】 
 ・親子活動実施（各学年で計画） 
・家庭教育学級実施（7 月救急救命法研修、12 月親子ケ

ーキ作り） 
【各支部】 
 ・ＰＴＡ会費の集金 

馬頭小には、「スクールカウンセラー」と「学校相

談員」が配置されております。どうぞ気軽にご相談く

ださい。 

スクールカウンセラー（田中） 

 毎月第 1・3 木曜日 

学校相談員（大金） 

 毎週・水曜日・金曜日 

【こんな時にご相談ください】 
・生活習慣が気になる。 
・集団になじめない。友達ができにくい。 
・学習の遅れやつまずきが気になる。 
・いじめられているかもしれない。 
・学校に行きたがらない。 
・発育・発達が気になる。 
・落ち着きのなさが気になる。 
・しつけで悩んでいる。 

【相談の予約】 
・連絡帳や電話で、担任か学校（養護教諭）に予約

をしてください。 

電話９２－２０２５ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 年・遠足 

科学ランド見学（5 月 2 日） 

3 年・遠足 

とちの木ファミリーランド（5 月 2 日） 

4 年・社会科見学 

保健衛生センター（5 月 16 日） 

5 月 25 日（土）、大桶運動場で開かれた小学校陸上競

技交流大会南那須予選会において、馬頭小選手は多数

入賞しました。そのうち、男子 100ｍでは、5 年・6
年ともに優勝し、県大会出場を決めました 
【3 位までの入賞者】 

5 年男子 100ｍ1 位（滝原くん）県大会出場 
6 年男子 100ｍ1 位（江面くん） 県大会出場 
6 年女子走り幅跳び 1 位（星さん）県大会出場 
  〃      3 位（藤田さん）県大会出場 
6 年女子ソフトボール投げ3 位（平山さん）県大会出場

5 年男子 100ｍ予選で、滝原君は大会記録
に 0.1 秒に迫る 14.4 秒の好タイムを出した。

 三浦雄一郎さんが、歴代最高齢で世界最高峰エベレス
ト登頂に成功したニュースには、多くの人が感動し、中
でも、高齢者の方々は勇気を与えられたようです。しば
らくランニングをさぼっていた私も、再びマラソンを走
ってみようかなという気持ちにさせられました。 
さて、ネットなどで、彼の経歴・事績等を検索してみ

ると、ハイリスクな挑戦が列記されています。1964 年
イタリアでのスキーのスピード競技で、時速 172.084
キロで世界新記録樹立。この前後に 3 回転倒して、世
界最速で転倒して無傷で生還するという珍記録も話
題に。1966 年富士山での直滑降ではブレーキとして
パラシュート使用。1970 年エベレスト南壁 8000m か
らの滑降は、ギネスに。54 歳でアコンカグアでの滑
降を成功させ、世界 7 大陸最高峰からの滑降を樹立。
その後、目標を失い不摂生、身長 164ｃｍに対し 85
ｋｇ超の体重増で血圧 200・不整脈。しかし、父敬三
氏が 99 歳でモンブラン氷河滑降に挑戦したことや次
男のオリンピック出場などに発奮し、再度トレーニン
グ開始。70 歳でエベレストに挑戦し、ギネスに。日
本人初の親子エベレスト登頂も。その後、75 歳、80
歳で再登頂。 
まさに超人です。しかし、どんなスーパースターも、

栄光の影には、並々ならぬ努力や苦労があるもので
す。8000ｍからの滑降も、空気の薄さやクレバス・
岩峰の対策、パラシュートを使うタイミング等の研究
など、周到な準備がなされました。また、高齢でのエ
ベレスト登山も、年齢を克服する筋トレや外出時には
20ｋｇリュックを常に背負うなどの努力がありまし
た。そして、それらの努力を支えているのは、自分の
夢をかなえようとする意志力でした。子どもに夢を持
たせるのは学校教育の大切な使命ですが、同時に、夢
をかなえるために、少々の困難なら、いくつでも乗り
越えようとする強い意志力も育てたいものです。 

南那須小学校陸上競技交流大会 

5 月 25 日（土）大桶運動場 

1 年・遠足 

鬼怒グリーンパークへ（5 月 2 日） 

5 年・自転車教室 

模擬道路で乗車訓練（5 月 2 日） 

5 年・総合的な学習の時間 

田植え（5 月 8 日） 

6 年・プール清掃 

1 組（5 月13 日）2 組（5 月14 日） 

3 年・社会科校外観察 

学校の回り調査（5 月 21 日） 

6 年・修学旅行 

国会見学（5 月 23 日） 

5 年・臨海自然教室 

砂の造形（5 月 28 日） 

 5月は、草木が芽吹き育ち、生命の息吹が感じられる、

とても良い季節です。学校でも、遠足・宿泊的な行事など

屋外での行事が多くなります。今回は、そのような行事を

紹介いたします。 


