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新型コロナウイルス感染症に関する
しんがた かんせんしよう かん

いじめ防止のための約束
ぼう し や く そ く

小学生、中学生の皆さんへ
しようがくせい ちゆうがくせい みな

６月１日から学校が再開しました。今までどおり、先生と学 習 をがんば
ろくがつついたち がつこう さいかい いま せんせい がくしゆう

ったり、友達と楽しく遊んだりしていることと思います。そこで、学校生活
ともだち たの あそ おも がつこうせいかつ

をより楽しく過ごすために、５つの約束をしてください。
たの す やくそく

１ 新型コロナウイルス感染 症 にかかってしまった人や家族の悪口を言っ
しんがた かんせんしよう ひと か ぞく わるぐち い

たり、 心 を傷つけるようなことを言ったりしません。
こころ きず い

２ 病 院に勤めている人に対して感謝の気持ちをもちます。
びよういん つと ひと たい かんしや き も

３ 感染が 流 行している国から来ている人や家族への差別はしません。
かんせん りゆうこう くに き ひと か ぞく さ べつ

４ 休んでいる友達に対して、「新型コロナウイルスに感染している」など
やす ともだち たい しんがた かんせん

心 を傷つけるようなことは言いません。
こころ きず い

５ 「新型コロナウイルス感染 症 」に関係した 冗 談を言ったり、悪ふざけ
しんがた かんせんしよう かんけい じようだん い わる

をしたりしません。

気になる様子を見かけたら、先生や大人の人に伝えてください。
き よう す み せんせい おとな ひと つた

これからも、相手の人を思いやり、いじめられたり、悲しい思いをしたり
あい て ひと おも かな おも

する人を出さないようにしましょう。
ひと だ

◆ 先生や大人の人に相談できないときは、下の電話番号に連絡してくださ
せんせい おとな ひと そうだん した でん わ ばんごう れんらく

い。

◇ ２４時間子どもＳＯＳダイヤル ☎０１２０－０－７８３１０
じ かん こ

◇ 塩谷 南 那須 教 育事務所安心ダイヤル ☎０２８７－４３－０６０９
しおやみなみ な す きよういく じ む しよあんしん
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